GMUNDNER
KERAMIK

HANDGEFERTIGT SEIT 1492

SiBe Rote Riiben Crépes

mit Vanillecreme und Beeren

Ein Rezept von Lena Fuchs (Mein leckeres Leben) im Auftrag fiir Gmundner Keramik

Firden Teig: Fillung:
e 200 g Dinkelmehl e 2509gSchlagobers
e 300 mlRote Riben Saft e 150 gcremiges Naturjoghurt/griechisches Joghurt
e 2BioEier e 2 EL Staubzucker
e 1EL Rohrohrzucker e 1/3 Bourbon-Vanille, gemahlen
e 1PriseSalz e Je 200 gHeidelbeeren, Himbeeren oder Erdbeeren
e Butterzum Ausbacken
Zubereitung

e FUrden Teigdas Mehl mit dem Rote Ruben Saft glatt rihren. Eier, Zucker und Salz
gut unterrihren. Etwas Butterin einer Pfanne erhitzen und bei mittlerer Hitze
nacheinander Crépes ausbacken - je Crépe einen kleinen Schopfer Teigin die
Pfanne geben. Die ausgebackenen Crépes stapeln und auskihlen lassen.

e FUrdie Creme Schlagobers cremig steif schlagen. Joghurt, Zucker und Vanille
unterrthren.

e Die Crépes mitje 2 EL der Creme bestreichen und mit ein paar Beeren bestreuen,
die geflllten Crépes zusammenfalten und servieren.
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