GMUNDNER

KERAMIK

HANDGEFERTIGT SEIT 1492

Wi intersalat mit gerosteten Kiirbis

Ein Rezept von Lena Fuchs (Mein leckeres Leben) im Auftrag fiir Gmundner Keramik

Zutaten (fiir 4 Portionen)

Vinaigrette:

1, Hokkaido Kirbis e 100 g Preiselbeeren, TK
bunte Blattsalate nach Wahl e 1TL Dijonsenf
8 Scheiben Brot nach Wahl e 2TL BioHonig oder Ahornsirup
8 Scheiben Brie e 1EL Apfelessig
frischer Thymian e 2 EL Haselnussol
80 g Haselnusskerne e Salz, Pfefferaus der Muhle
3 TL Bio Honig oder Ahornsirup
1EL Haselnussol
2 EL Olivenal
Frischer Thymian
Salz, Pfeffer aus der Muhle
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Zubereitung

1.

Den Kurbis in Spalten schneiden und auf ein Blech legen. Mit Olivendl bepinseln
und mit Salz, Pfeffer und etwas Thymian wirzen. Im Ofen bei 180°C HeiBluft ca.
25 Minuten rosten.

Das Brot mit Brie belegen und auch auf ein Blech legen. Mit 2 TL Honig oder
Ahornsirup betraufeln. Mit frisch gemahlenem Pfeffer und Thymian bestreuen.
Im Ofen bei 180°C HeiBluft ca. 10 Minuten knusprig backen.

Die Haselnusskerne in einer Pfanne rosten, bis sie duften. Dann mit Honig oder
Ahornsirup karamellisieren. Vom Herd nehmen und Haselnussol untermengen.
Schwenken und mit etwas Salz und Pfeffer wirzen.

Furdie Vinaigrette die TK Preiselbeeren leicht erwarmen und dann mit den
restlichen Zutaten verrihren und abschmecken.

Die Kirbisspalten aus dem Ofen mit ein paar Blattsalaten anrichten. Brie Crostini
draufsetzen. Mit Haselnussen bestreuen und mit der Preiselbeer-Vinaigrette
betraufeln.
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